
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

कुमार जीवन - 5 
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

अåयÈत बापदादा :-  

    ➳ _ ➳ pewmes MeejerefjkeÀ ef[^ue megyen keÀes keÀjeF& peeleer nw, Jewmes ³en DeJ³ekeÌle ef[^ue Yeer Dece=leJesues 
efJeMes<e ªhe mes keÀjvee nw~ keÀjvee lees meeje efove nw uesefkeÀve efJeMes<e ÒewefkeÌìme keÀjves keÀe mece³e Dece=leJesues 
nw~  

    ➳ _ ➳ peye osKees yegef× yengle efyepeer nw lees Gmeer mece³e ³en ÒewefkeÌìme keÀjes - heefjefmLeefle ceW nesles 
ngS Yeer nce Deheveer yegef× keÀes v³eeje keÀj mekeÀles nQ~ uesefkeÀve v³eejs leye nes mekeWÀies peye pees Yeer keÀe³e& 
keÀjles nes Jen v³eejer DeJemLee ceW neskeÀj keÀjWies~ Deiej Gme keÀe³e& ceW Deìw®eceWì nesieer lees efHeÀj SkeÀ 
meskesÀC[ ceW ef[ìw®e veneR neWies~ FmeefueS ³en ÒewefkeÌìme keÀjes~ kewÀmeer Yeer heefjefmLeefle nes~ 

    ➳ _ ➳  keÌ³eeWefkeÀ HeÀeFveue heshej DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ Ye³eevekeÀ Deewj ve ®eenles ngS Yeer Deheves lejHeÀ 
DeekeÀe|<ele keÀjves Jeeueer heefjefmLeefle³eeW kesÀ yeer®e neWies~ GvekeÀer YeWì ceW pees DeepekeÀue keÀer heefjefmLeefle³eeb nw 
Jen kegÀí veneR nQ~ pees Deefvlece heefjefmLeefle Deeves Jeeueer nw, Gve heefjefmLeefle³eeW kesÀ yeer®e heshej nesvee nw~ 
FmekeÀer lew³eejer henues mes keÀjveer nw~  

    ➳ _ ➳ FmeefueS peye Deheves keÀes osKees efkeÀ yengle efye]peer ntB, yegef× yengle mLetue keÀe³e& ceW efye]peer nw, 
®eejeW Deesj mejkeÀcemìevmespe Deheves lejHeÀ KeQ®eves JeeueW nw; lees Ssmes mece³e hej ³en DeY³eeme keÀjes~ leye 
ceeuetce heæ[siee keÀneB lekeÀ nce ef[^ue keÀj mekeÀles nQ~ ³en Yeer yeele yengle DeeJeM³ekeÀ nw~ Fmeer ef[^ue ceW 
jnles jnWies lees meHeÀuelee keÀes hee³eWies~ SkeÀ-SkeÀ meyepeskeÌì keÀer vecyej nesleer nw~ cegK³e lees ³ener nw~ FmeceW 
Deiej De®ís nQ lees vecyej Deeies ues mekeÀles nQ~ Deiej Fme meyepeskeÌì ceW vecyej keÀce nw lees HeÀeFveue vecyej 
Deeies veneR Dee mekeÀles~  

    ➳ _ ➳ FmeefueS megvee³ee Lee efkeÀ `%eeveer let Deelcee' kesÀ meeLe ceW mvesner Yeer yevevee nw~ pees mvesner 
neslee nw Jen mvesn heelee nw~ efpememes p³eeoe mvesn neslee nw, lees keÀnles nQ ³en lees megOe-yegOe ner Yetue peeles 
nQ~ megOe-yegOe keÀe DeLe& ner nw Deheves mJe©he keÀer pees mce=efle jnleer nw Jen Yeer Yetue peeles nQ~ yegef× keÀer 
ueieve Yeer GmekesÀ efmeJeeS keÀneB veneR nes~ Ssmes pees jnves Jeeues nesles GvekeÀes keÀne peelee nw mvesner~   

    ➳ _ ➳ Fme ûeghe keÀe efJeMes<e iegCe ³ener nw efkeÀ meYeer yeeleeW keÀes meerKeves Deewj OeejCe keÀjves Deewj 
Deeies kesÀ efueS Yeer Deheves keÀes GmeceW ®eueeves kesÀ efue³es ®ee$ekeÀ nQ~ ®ee$ekeÀ yeves nes uesefkeÀve meeLe ceW 
®eefj$eJeeve Yeer yevevee nw~ ®ee$ekeÀ nQ, ³en Fme ûeghe keÀer efJeMes<elee nw~ uesefkeÀve ®ee$ekeÀ keÀe keÀe³e& neslee nw 
GmekesÀ h³eemes jnvee~ ³en ef®e$e ®eefj$e ceW osKeW, leye efHeÀj ®ee$ekeÀeW kesÀ meeLe ceW hee$e Yeer keÀnWies~ DeYeer 
®ee$ekeÀ lees nQ~ efHeÀj efjpeuì Deeves kesÀ yeeo oes ìeFefìue efceueWies, DeYeer ®ee$ekeÀ nQ, efHeÀj efJepe³e ceeuee 
kesÀ ve]peoerkeÀ Deeves kesÀ hee$e Yeer neWies~ pees meueesieve megvee³ee Deewj pees Yeùer keÀer íehe megveeF& GvekeÀes 
keÀe³ece jKeWies lees oesveeW ner iegCe Dee pee³eWies~ 
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➢➢ Ħाéमण पाप कम[ , ͪवकम[ नहȣं करते ... पर समèया ये है कȧ जो अÍछे 

कम[ Ħाéमण करत ेहɇ... उनमɅ attach हो जातɅ हɇ 

➢➢ कमɟ मɅ detach कैसे रहे ? 

    ➳ _ ➳ Ǔनͧमत भाव 

             → कराने वाला करा रहा है... करनहार हम ͩकये जा रहे.... 

                      ■  I Am An Instrument 

                 हम मɅ ये सब करने कȧ ताकत नहȣं है 

                 उसकȧ शिÈतयɉ से सब काय[ हो रहे हɇ 



                  उसकȧ दया , कृपा, आशीवा[द से सब कुछ हो रहा है.. 

                 अगर उसकȧ कृपा हमसे छȤन लȣ जाए तो हम ͬगर पड़Ʌगे 

                      ■  कम[ से पूरȣ तरह से अनासÈत 

                 कम[ ͩकया और उसके बाद पता नहȣं कȧ Èया ͩकया 

                 जैसे कोई पॉवर आई और करा के चलȣ गयी... 

    ➳ _ ➳ सदैव èमǓृत रखɅ कȧ 

             → हमसे भी Ïयादा अछे और Ïयादा योÊयता से यह काय[ करने 

वालȣ आ×माएं और बहुत हɇ 

             → हम नहȣं रहɅगे तो भी यह काय[ सचुाǾ Ǿप से चलता रहेगा 

             → अगर हम यह सोचते हɇ कȧ हमारे ǒबना यह काय[ नहȣं हो सकता है 

तो 

                      ■   यह हमारा ħम है 

             → èवयं को अǓनवाय[ मत समͨझये 

             → सेवाओ ंपर पकड जमा कर मत बैǑठये 

                      ■   पकड को ढȣला कȧिजये 

                      ■   मोह मɅ पकड है... आमोह मɅ Ĥवाह है 

             → यह हमारा भाÊय है कȧ 

                      ■   हमɅ यह काय[ Ǒदया गया है 

             → आपकȧ ͪवशषेताएं Ĥभु Ĥसाद हɇ 

                      ■   ͪवशषेताओं को सेवा मɅ िजतना लगायɅगे... यह और बढɅगी... 

                 ͪवशषेताओ ंका अहंकार आने से ͪवशषेताएं कम 

होने लगɅगी 

             → यह पाट[ केवल थोड़ ेहȣ समय के ͧलए है 

                      ■   तो मɇ इसमɅ Èया आसिÈत रखू ँ? 

             → कम[ को पूरȣ तरह से Ĥभु को अͪप[त कर दɅ 

    ➳ _ ➳ ͩकसी से Ĥशंसा कȧ उàमीद न रखɅ 

    ➳ _ ➳ Adjustability…. 

             → अगर अकेले रहना पड़ ेतो भी ठȤक... अगर संगठन मɅ रहना पड़ ेतो 

भी ठȤक... 

             → कभी èथान बदल जाए तो भी ठȤक 

             → कोई सहयोग दे तो भी ठȤक... कोई सहयोग न दे तो भी ठȤक... 

    ➳ _ ➳ मधुबन मɅ सेवाधारȣ बनकर रहने के ͧलए बहुत £ान कȧ आवæयकता 

है 

                      ■   मधुबन मɅ सेवाधारȣ बनकर रहना हȣ एक साधना है 
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